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LIMPEZA E CONSERVAÇÃO 

Protocolo de Periodicidade 

 

Este protocolo se destina a limpeza e conservação da imóvel sede do Conselho Regional de Biomedicina, 

disposto da seguinte forma: 

 

Dependências:  

 

1º Nível / Subsolo: GARAGEM: amplo salão corrido para garagem e carga / descarga, acessado por rampa direta 

ao recuo frontal, com capacidade estimada entre 20 a 25 veículos, entrada para elevador e sala com espaço para 

almoxarifado 

 

MAPA DE PERIODICIDADE 

 

 
 

2º Nível / Térreo: Piso elevado em relação ao nível do logradouro, comportando uma guarita, delimitação 

rua/imóvel em vidro temperado, uma plataforma para PNE; parte frontal com entrada para a recepção com 

balcão, cadeiras de espera, hall de escadas, salão amplo contendo sala de espera, porta de elevador, sala de CPD, 

banheiros PNE e masculino e feminino, copa, sala da gerencia de registro, sala DEJUR, sala DEFIS, sala de 

reunião média, sala de reunião grande, móveis e armários para o departamento de atendimento e registro; amplo 

salão corrido com pé-direito duplo. 

 

MAPA DE PERIODICIDADE 

 

 
 

 

 

RECEPÇÃO 
 

 

GARAGEM

DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL

PISO LIMPEZA GERAL

PAREDES LIMPEZA

TETO LIMPEZA

ALMOXARIFADO LIMPEZA

PORTA ELEVADOR LIMPEZA

PORTA DA GARAGEM LIMPEZA GERAL

POÇO MANUTENÇÃO

ESCADAS LIMPEZA

PERIODICIDADE

ENTRADA

DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL

PISO LIMPEZA GERAL

PAREDES LIMPEZA

VIDROS FRENTE LIMPEZA

GUARITA LIMPEZA MANUTENÇÃO

VIDROS FACHADA LIMPEZA

ESCADAS LIMPEZA

PLATAFORMA LIMPEZA MANUTENÇÃO

PERIODICIDADE

http://www.crbm1.gov.br/
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RECEPÇÃO PERIODICIDADE 

 DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL 

PISO LIMPEZA         

PAREDES LIMPEZA         

TETO   LIMPEZA       

VIDROS   LIMPEZA       

MOVEIS LIMPEZA         

FILTRO LIMPEZA         

BANHEIRO REC LIMPEZA         

PORTAS LIMPEZA         
 

TERREO 
 

 
 

 

 

 

3º Nível / Mezanino: Sala da Plenária (25 lugares) com mesa ampla, cadeiras, armários, com caixilhos de vidro 

voltados para o térreo, uma delas conjugada com 2 banheiros individuais, Sala de reunião (06 lugares), copa, 

banheiro individual e banheiro PNE, sala de espera com mesas bistrô e seis lugares; 

 

 

 

TERREO

DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL

PISO LIMPEZA

PAREDES LIMPEZA

TETO NÃO NÃO NÃO NÃO MANUTENÇÃO

ELEVADOR LIMPEZA

AQUARIO 1 LIMPEZA VIDROS

AQUARIO 2 LIMPEZA VIDROS

COPA 2 VEZES VIDROS LINHA BRANCA MANUTENÇÃO

BANHEIRO REC 2 VEZES

DML LIMPEZA GERAL

CPD LIMPEZA

MESAS LIMPEZA

MÓVEIS LIMPEZA

BANHEIRO MASC 2 VEZES

BANHEIRO FEM 2 VEZES

DEJUR LIMPEZA GERAL VIDROS

DEFIS LIMPEZA GERAL VIDROS

SALA 1 LIMPEZA GERAL VIDROS

SALA 2 LIMPEZA GERAL

AREA EXTERNA VARRER GERAL JARDINAGEM MANUTENÇÃO

EDICULA LIMPEZA GERAL MANUTENÇÃO

JARDIM LIMPEZA JARDINAGEM

PERIODICIDADE

http://www.crbm1.gov.br/
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4º Nível / andar: duas salas principais, uma dividida em três ambientes e uma isolada, e uma outra sala auxiliar 

no hall além de amplo terraço sobre cobertura do piso térreo, dotado de 3 banheiros, churrasqueira, copa e terraço 

ao ar livre; 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

TERRAÇO 
 

MEZANINO

DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL

PISO LIMPEZA GERAL

PAREDES LIMPEZA GERAL

TETO LIMPEZA GERAL

COPA LIMPEZA GERAL LINHA BRANCA

BANHEIROS HALL LIMPEZA

SALA PLENÁRIA LIMPEZA GERAL

BANHEIRO SP MASC 1 VEZ

BANHEIRO SP FEM 1 VEZ

SALA REUNIÃO LIMPEZA GERAL

HALL LIMPEZA

VIDROS LIMPEZA

MESAS LIMPEZA

CADEIRAS LIMPEZA

MÓVEIS LIMPEZA

PERIODICIDADE

3º ANDAR

DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL

PISO LIMPEZA

PAREDES LIMPEZA

TETO LIMPEZA

BANHEIROS HALL 2 VEZES

DML LIMPEZA GERAL

BANHEIRO SP MASC 2 VEZES

BANHEIRO SP FEM 2 VEZES

SALA GERENCIA1 LIMPEZA

SALA GERENCIA 2 LIMPEZA

SALA HALL LIMPEZA

VIDROS LIMPEZA

PERIODICIDADE

http://www.crbm1.gov.br/
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5º Nível / cobertura: sala com sacada e banheiro  

 

PRESIDENCIA PERIODICIDADE 

 DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL 

PISO LIMPEZA         

PAREDES LIMPEZA         

TETO   LIMPEZA       

BANHEIROS HALL 2 VEZES         

VARANDA LIMPEZA         

VIDROS     LIMPEZA     
 

 

Totalizando: Área Total: 1.077,78 m², Área: Subsolo – 424,31m², Térreo – 416,69m², Mezanino – 126,02m²,  

Piso superior – 73,85m², Cobertura – 36,91m² 

 

 

DESCRIÇÃO DO MATERIAL A SER UTILIZADO 
 

 

O serviço de limpeza e conservação contempla dois funcionários da autarquia e empresa terceirizada, o protocolo 

sanitário encontra-se no departamento de recursos humanos e ciente por todos os envolvidos. O material a ser 

utilizado encontra-se disponível na planilha abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

TERRAÇO

DIARIO SEMANAL QUINZENAL MENSAL SEMESTRAL

PISO LIMPEZA

PAREDES LIMPEZA

TETO LIMPEZA

BANHEIROS 2 VEZES

COPA LIMPEZA

VIDROS HALL LIMPEZA

ELEVADOR LIMPEZA

VIDROS TERRAÇO LIMPEZA

MESA LIMPEZA

MÓVEIS LIMPEZA

LINHA BRANCA LIMPEZA

CHURRASQUEIRA LIMPEZA MANUTENÇÃO

TERRAÇO LIMPEZA MANUTENÇÃO

BEIRAL TERRAÇO LIMPEZA

JARDINAGEM LIMPEZA MANUTENÇÃO

PERIODICIDADE

http://www.crbm1.gov.br/
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ITEM DESCRIÇÃO DO MATERIAL UNID. 

1 ALCOOL (46% INPM) LITRO 

2 Aromatizante liquido, embalagem 5 litros unid 

3 Cera liquida acrílica para piso vinilico, embalagem 5 litros unid 

4 Desinfetante liquido, embalagem 5 litros unid 

5 Desodorizador de ar aerossol, embalagem 300 ml unid 

6 Desodorizante em pastilha para vaso sanitário unid 

7 Detergente concentrado para limpeza de piso em geral, 5 litros unid 

8 Detergente líquido neutro, embalagem 500 ml unid 

9 Emulsão multiplicação incolor para couro a base de silicone 200 ml unid 

10 Escova de nylon oval unid 

11 Escova sanitária de nylon  unid 

12 Esponja de aço, embalagem com 8 unidades unid 

13 Esponja de nylon dupla face, um lado áspero, medindo 100x70x20mm unid 

14 Flanela de algodão com bordas costuradas 30x50cm unid 

15 Hipoclorito de sódio, embalagem de 5 litros unid 

16 Limpador de aço inoxidável unid 

17 
Liquido desincrustante concentrado para limpeza pesada, embalagem de 5 
litros 

unid 

18 Lustra móveis, embalagem 200 ml unid 

19 Multi uso limpador instantâneo, embalagem 5 litros  unid 

20 Óleo desemgripante multiuso, aerossol, embalagem 300ml unid 

21 
Removedor de etiquetas, decalques, adesivos e pegajosidades em geral, 120 
ml 

unid 

22 Pano alvejado branco para limpeza unid 

23 Papel higiênico branco (alta alvura), picotado, folha duplex (rolos de 30 m) rolo 

24 Papel higiênico, ultra macio, ultra branco, ultra absorvente, rolos de 500 m unid 

25 Papel toalha, rolos de 200 m unid 

26 Pincel nº2 unid 

27 Refil de MOP seco 40 cm unid 

28 Refil de MOP úmido 40 cm unid 

29 Sabão tablete de 200 g unid 

30 Sabonete líquido para mãos, embalagem 5 litros unid 

31 Saco de algodão para pano de chão unid 

32 Saco plástico para lixo comum 20 litros unid 

http://www.crbm1.gov.br/
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33 Saco plástico para lixo comum 40 litros unid 

34 Saco plástico para lixo comum 100 litros unid 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.crbm1.gov.br/

