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O papel do biomédico na prevencdo, diagnéstico e monitoramento de doencgas
transmissiveis emergentes

The biomedical role in the prevention, diagnosis and monitoring of emerging
communicable diseases

Resumo: A biomedicina € a ciéncia que estuda as patologias humanas, suas causas e 0s meios para
tratd-las. O profissional biomédico é responsavel pela identificacdo, classificacdo e estudo de
microrganismos causadores de enfermidades e por desenvolver tecnologias e produzir medicamentos
e vacinas para combaté-las. Atua em diferentes areas, tendo 35 habilitacdes possiveis, como, por
exemplo, analises clinicas, microbiologia, saude publica, biologia molecular, informatica em saude,
gestado de tecnologias em saude, entre outras.

O presente artigo € uma revisao bibliografica do tipo narrativa que visa trazer informacdes sobre o
papel do biomédico na conscientizacdo e prevencdo da COVID-19, dengue e sifilis, doencas
transmissiveis de alta incidéncia atualmente na populagéo brasileira, bem como descrever as novas
tecnologias disponiveis para o monitoramento e diagnéstico rapido dessas patologias. Destaque foi
dado a biomédicos e pesquisadores que contribuiram com o avanco da ciéncia biomédica como o
sequenciamento do genoma do virus da COVID-19, a producdo de vacinas, o isolamento e cultivo do
coronavirus em laboratério para ampliar a aplicacao de testes diagndsticos e aos biossensores e testes
imunocromatograficos rapidos, ferramentas que aceleram o processo de diagnéstico e tratamento,
além de serem vantajosos e de baixo custo.

Dessa forma, demonstra-se a importancia da biomedicina e do profissional biomédico nos tempos
atuais, quando a sociedade enfrenta problemas de salde com novas epidemias de doencas
emergentes e também a persisténcia de doencas negligenciadas.

Palavras- chave: Biomédico; Covid-19; Dengue; Diagnéstico rapido; Sifilis.

Abstract: Biomedicine is the science that studies human pathologies, their causes and the means to
treat them. The biomedical professional is responsible for identifying, classifying and studying disease-
causing microorganisms and for developing technologies and producing drugs and vaccines to combat
them. It works in different areas, with 35 possible qualifications, such as clinical analysis, microbiology,
public health, molecular biology, health informatics, health technology management, among others.

This article is a narrative-type bibliographic review that aims to bring information about the role of the
biomedical doctor in the awareness and prevention of COVID-19, dengue and syphilis, communicable
diseases of high incidence currently in the Brazilian population, as well as describing the new
technologies available for the monitoring and rapid diagnosis of these pathologies. Emphasis was given
to biomedics and researchers who contributed to the advancement of biomedical science such as
sequencing the genome of the COVID-19 virus, producing vaccines, isolating and culturing the
coronavirus in the laboratory to expand the application of diagnostic tests and biosensors. and rapid
immunochromatographic tests, tools that accelerate the process of diagnosis and treatment, in addition
to being advantageous and low cost.

In this way, the importance of biomedicine and the biomedical professional in current times is
demonstrated, when society faces health problems with new epidemics of emerging diseases and also
the persistence of neglected diseases.

Keywords: Biomedical; Covid-19; Dengue; Quick diagnosis; Syphilis.

Introducéo

Em 1966 surgiu o curso de Biomedicina no Brasil, com o principal objetivo de

formar profissionais biomédicos capacitados para atuarem como docentes



especializados nas disciplinas essenciais nas escolas de medicina e odontologia, além
de auxiliarem pesquisas nas areas de ciéncias basicas, aplicadas e cientificas (CFBM,
2020).

Os Conselhos Federal e Regionais de Biomedicina (CFBM) / (CRBM) foram
criados pela lei 6.684. de 3 de setembro de 1979 com o objetivo de orientar, disciplinar
e fiscalizar o exercicio do biomédico, sendo assim, buscou difundir a profissdo em
todos os Estados da Federacdo (CRBM1, 1983).

Atualmente, a Biomedicina consagrou-se como uma das principais profissées na
area da saude do Pais, com aproximadamente 100 (cem) mil profissionais biomédicos
ocupando cargos e funcdes em diversas especialidades, atuando principalmente no
segmento de patologia clinica- analises clinicas (CRBM1, 2021)

Além das anadlises clinicas, o Ministério da Educacdo (MEC), amparado no
parecer CNE/CES 104, de 13 de margo de 2002, publicou a Resolugdo CNE/CES n°
23, de 18 de fevereiro de 2003, que institui as diretrizes curriculares para o curso de
Biomedicina. Na definicdo, “o biomédico é o egresso/profissional com formacéo
generalista, humanista, critica e reflexiva, para atuar em todos os niveis de atencdo a
saude, com base no rigor cientifico e intelectual, dentro dos mais altos padrdes de
qualidade e dos principios da ética/bioética” (CRBM1, 2021).

Com base nos documentos do MEC, o CFBM passou a sistematizar as
habilitacdes, com o estagio obrigatdrio supervisionado na graduacdo, de 500 horas
minimas por area, ou apO0s a graduacdo, o biomédico ira realizar cursos de
especializacéo, ndo bastando apenas o diploma/certificado do curso (CRBM1, 2021).

A figura 1 apresenta, de forma resumida, as habilitacdes do biomédico, conforme

documento do CRBM primeira regido (CRBM 1) atualizado em 2021.



Figura 1: Habilitagbes biomédicas

( @ ) HABILITACOES BIOMEDICAS
FONTE: CFBM
01. Patologia Clinica
02. Parasitologia 16. Acupuntura
03. Microbiologia 17. Genética
04. Imunologia 18. Reprodugdo Humana
05. Hematologia 19. Biologia Molecular
06. Bioquimica 20. Farmacologia
07. Banco de Sangue 21, Informatica de Saude
08. Docéncia e Pesquisa: Biofisica; 22. Histotecnologia Clinica
Virolagia; Fisiologia; Histologia Humana; 23, Toxicologia
Patologia; Embriologia e Psicobiologia. 24, Sanitarista
09. Salide Piblica 25, Auditoria
10. Imagenologia 26. Perfusdo Extracorpdrea
11. Radiologia 27. Biomedicina Estética
12, Analises Bromatoldgicas 28. Monitoramento Neurofisiolégico Transoperatério
13. Microbiologia de Alimentos 29, Gestao das Tecnologias de Satude
14, Citologia 30. Fisiologia do Esporte e da Pratica do Exercicio Fisico
15. Anélise Ambiental 31. Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS)

Fonte: CRBM (2021). Relagao das habilitagdes do biomédico

Em 1° de novembro de 2021, o CFBM publicou a resolucdo n° 341, que
autoriza o biomédico a atuar como responsavel técnico na atividade de biotecnologia
(CFBM, 2021). Em 4 de abril de 2022, o CFBM publicou a resolugdo n°® 346,
atualizando as atribuicbes e a denominacao da habilitacdo de informatica da saude
(CFBM, 2022). Em 07 de abril de 2022, com amparo no inciso Il do artigo 10 da lei
federal 6.684/79, através do Art. 1°, estabelece-se a competéncia do biomédico para
solicitacdo de exames laboratoriais nas seguintes atividades e habilitacdes:
fitoterapia, medicina tradicional chinesa, ozonioterapia, perfusdo extracorporea,
aconselhamento genético, biomedicina estética e fisiologia do esporte (CFBM, 2022).

Os biomédicos sao, portanto, profissionais com uma gama bastante ampla de
areas possiveis de atuacdo, o que ndo os exime da responsabilidade fundamental
gue é trabalhar em prol da saude e do bem-estar das pessoas. Portanto, qualquer que
seja a area de escolha, é preciso que se mantenham na frente de combate de
doencas que frequentemente acometem a populacdo brasileira e alertas aquelas
emergentes, que podem trazer prejuizos importantes a saude publica. Este

posicionamento € o que motivou o presente trabalho.

Objetivo

Objetivo geral



Demonstrar, por meio de revisdo bibliografica do tipo narrativa, o papel do
profissional biomédico no estudo e no combate de doengas transmissiveis

emergentes ou negligenciadas no Brasil.

Objetivos especificos

Descrever o papel do biomédico no diagnostico, controle e prevencédo de
doencas transmissiveis de alta incidéncia no Brasil.

Descrever a contribuicdo do biomédico no desenvolvimento e na aplicacdo de
novas tecnologias para o diagnéstico rapido da COVID-19, da dengue e da sifilis

adquirida.

Metodologia

O presente trabalho é uma revisédo bibliogréfica do tipo narrativa que envolveu a
pesquisa de literatura cientifica para resposta aos objetivos tracados. Para essa
pesquisa utilizou-se como bases de dados: Google Académico, SciELO (Scientific
Electronic Library Online), PUBMED, biblioteca virtual da FAPESP, jornal (USP) e
biblioteca online da Universidade de Mogi das Cruzes (UMC).

Foram consideradas publicac6es técnicas e cientificas divulgadas entre os
anos de 2014 e 2022, utilizando-se 0s seguintes termos de busca: historia da
biomedicina, habilitacbes biomédicas, biomédico nas doencas emergentes, biomédico
na pandemia de COVID-19, biomédico no diagnéstico da dengue, o papel do
biomédico no diagndéstico da sifilis e os respectivos termos em inglés.

Foram encontrados 50 artigos e publicacbes com base nos termos utilizados.
Destes foram selecionados os 29 que permitiriam reflexdes e discussfes sobre a
tematica proposta, a fim de evidenciar a importancia do biomédico no

acompanhamento de doencas transmissiveis de alta incidéncia no brasil atualmente.

Desenvolvimento e discussao

Doencas transmissiveis emergentes



Desde 1980, o mundo enfrenta diversas ondas epidémicas de doencas
emergentes. A partir do século XXI, essas patologias causaram uma preocupacao em
nivel global, devido aos seus impactos econdmicos e de saude em paises com
recursos limitados (SABIN et al., 2020).

Com o passar dos anos, se torna mais dificil impedir o surgimento de novas
patogenias devido a interconexdo entre humanos, animais e o0 meio ambiente, porém
€ possivel reduzir seus impactos e disseminacdo através da implementacdo de
melhorias nos sistemas de alerta precoce, controle e prevencéao eficazes. Estratégias
importantes envolvem também o desenvolvimento de tecnologias para o diagnéstico,
tratamentos e vacinas para responder a quaisquer ameacas (SABIN et al., 2020).

A biomedicina exerce um papel de extrema importancia na saude publica
brasileira, sendo assim, cabe ao profissional biomédico por meio de diversas areas de
atuacdo com mais de trinta habilitagdes, desenvolver atividades que possibilitem um
bem-estar a populagéo, conscientizacdo e prevencao de doencas. Participa também
da evolugdo das tecnologias cientificas laboratoriais para o diagndstico,
monitoramento e tratamento de determinadas patologias transmissiveis com grande

potencial de expanséo atualmente no Brasil (SILVA et al., 2014).

O papel da ciéncia biomédica no enfrentamento das doencas transmissiveis

emergentes

COVID-19

Em 2019 houve a descoberta de um novo virus de alerta mundial, denominado
(SARS-COV-2), sendo a variacdo de um coronavirus preexistente, que causa uma
doenca infecciosa com manifestacdes predominantemente respiratorias. (ROLLAND et
al., 2021).

As suas formas de contagio sdo através de goticula de saliva, espirro, tosse,
catarro, contato pessoal proximo ou contato com superficies contaminadas seguido de
contato com a boca, nariz ou olhos (ROLLAND et al., 2021).

No Brasil, o primeiro caso de COVID-19 foi confirmado em fevereiro de 2020 e o
primeiro Obito em margco do mesmo ano. Em janeiro de 2021, o Brasil ocupava a
terceira posi¢do entre os paises com o maior numero de casos confirmados no mundo
(8.638.249) e a segunda em numero de Obitos (212.831), sendo declarada pelo pais

emergéncia de saude publica (FARIA et al., 2021).



Desde o surgimento da COVID-19, a ciéncia biomédica tem se apresentado
como uma das possiveis areas de combate a propagacao do virus, na sua deteccao,
bem como no acompanhamento, evolucéo e cura da doenca, tudo isso por meio da
nanotecnologia, engenharia de vacinas, produtos farmacéuticos, dispositivos
biomédicos, computacgédo, bioimagem entre outros (LEDEZMA et al., 2020).

Em 2020, a biomédica Jaqueline Goes de Jesus e uma equipe de cientistas
coordenados por Ester Cerdeira Sabino, participaram do sequenciamento do genoma
do virus SARS-COV-2 novo coronavirus. A equipe de investigacdo do instituto Adolfo
Lutz recebeu as amostras do primeiro paciente brasileiro infectado no dia 26 de
fevereiro de 2020 e Jaqueline e sua equipe realizaram o sequenciamento do genoma
do virus em apenas 48 horas (CNS, 2021).

A pesquisa de Jaqueline auxiliou em diversos estudos cujo objetivo é descobrir
possivel tratamento ou cura, uma vez que o0 sequenciamento do genoma pode revelar
quais proteinas alimentam o virus, quais mutacdes ele sofre e de que forma atua no
sistema imunolégico humano, informacdes essenciais para a producdo de
medicamentos e vacinas (CNS, 2021).

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), “as vacinas salvam

milhdes de vidas todos os anos “ a partir do treinamento e preparo das defesas
naturais do organismo. O sistema imunolégico tende a reconhecer e combater os
virus e bactérias que atacam um organismo, estando mais preparados para isso se 0
individuo for previamente vacinado contra as doencas causadas por esses antes
(JUNIOR, et al., 2021). Da mesma forma que para outras doencas, as vacinas se
tornaram um importante instrumento na batalha contra a COVID-19 (JUNIOR et al.,
2021).

A Universidade de Oxford, na Inglaterra, em 2020, contou com a contribuicao
da biomédica baiana Alessandra Silva Coley para a producédo de uma vacina contra a
COVID-19. A Universidade chegou a aplicar testes em 10 mil voluntarios no Reino
Unido e no Brasil cerca de dois mil voluntarios foram imunizados nos estados do Rio
de Janeiro e S&o Paulo, no mesmo ano (G1, 2020).

No Brasil, a vacinagéo contra a COVID-19 teve inicio em 17 de janeiro de 2021,
com a aplicacdo da vacina CoronaVac, produzida a partir de uma parceria entre o
Instituto Butantan e a farmacéutica Sinovac BioNTech (JUNIOR et al., 2021).

Também no ano de 2020, pesquisadores do Instituto de Ciéncias Biomédicas
da Universidade de Sao Paulo (ICB-USP), conseguiram isolar e cultivar em



laboratorio o coronavirus SARS-COV-2 obtido dos dois primeiros pacientes brasileiros
diagnosticados com a doenga no hospital Israelita Albert Einstein. A seguir, na figura
2, é possivel visualizar uma célula humana néo infectada a esquerda e uma célula
humana infectada a direita onde o coronavirus multiplica-se na célula cultivada em
laboratério (ALISSON; FAPESP, 2020).

Figura 2: Células humanas

CoV/HIAE-01

Fonte: A esquerda uma célula humana néo infectada; a direita, o coronavirus multiplicando-se em célula cultivada em
laboratério/Divulgagéo I1CB 2020.

Os virus foram levados para grupos de pesquisa e laboratoérios clinicos
publicos e privados em todo o Brasil com o objetivo de ampliar a capacidade de
realizacdes de testes diagndsticos e avancar em estudos sobre a causa e propagacao
da doenca. Dessa forma, a disponibilizacdo de amostras desse virus cultivados em
células iria permitir aos laboratérios clinicos terem um controle positivo para validar os
testes de diagndsticos, de modo a assegurar que realmente funcionassem, visto que
a falta de amostras para serem usadas como controles positivos na época era um dos
fatores que limitavam o diagnostico de coronavirus no Brasil (ALISSON; FAPESP,
2020).

Eles foram distribuidos inativados para os laboratérios clinicos, ou seja, sem a
capacidade de infectar células e em temperatura ambiente em aliquotas com mais ou
menos 1 mililitro (ml) em volume. O &cido nucleico dos virus, presente nessas
amostras, foi extraido e usado como controle positivo em exames baseados na
técnica conhecida como PCR (reacdo em cadeia da polimerase). Essa técnica

permite amplificar o genoma do virus em uma amostra clinica, aumentando em



milhdes o nimero de copias do RNA do coronavirus. Dessa forma, é possivel detectéa-
lo e quantifica-lo em uma amostra clinica. O PCR permite realizar o diagnostico em
até quatro horas (ALISSON; FAPESP, 2020).

Os biossensores sdo uma tecnologia aplicavel a testes diagnosticos e
fornecem resultados em alguns minutos. S&o componentes de dispositivos analiticos
utilizados para a deteccdo de uma substancia biologica (RASMI et al., 2021). Essa
tecnologia requer um menor volume de amostra comparada aos ensaios
convencionais e permite o controle preciso e a manipulacdo de fluidos, além de
melhorar a interagdo entre reagentes de ensaio e biomarcadores de destino,
possibilitando uma menor duragéo do ensaio e fornecendo a leitura rapida (RASMI et
al.,, 2021). Portanto, devido a alta demanda por testes rapidos na pandemia de
COVID-19, os biossensores se demonstram Uteis para o diagnostico precoce da
doenca, sendo crucial na prevencdo de complicacbes graves e fundamental para a
implementacdo de medidas contra a disseminacao adicional da doenca (RASMI et al.,
2021)

Um dispositivo biomédico portatil foi criado por pesquisadores brasileiros em
2020 que detecta o coronavirus em tempo real. O equipamento usa biossensores
avancados com nano compdsitos de 6xido de grafeno para detectar o SARS-COV-2,
como indicado na figura 3. Além de ajudar no monitoramento da COVID-19 no Brasil,
podera ser util no diagnostico de outras doencas (JORNAL DA USP, 2020).

Figura 3: Aparelho biossensor

Fonte: Biossensor e interface de bancada que estdo sendo utilizados para o desenvolvimento da plataforma GRAPH
Covid-19 - Foto: Divulgacao 2020.

O dispositivo biomédico GRAPH COVID-19, desenvolvido na Biosintesis,

empresa de pesquisa, desenvolvimento e inovagdo USP/IPEN-cietec € uma



plataforma de Diagnostic on a chip baseada na tecnologia inovadora de biossensores
como descrito acima. Uma das vantagens é que a plataforma de diagnéstico GRAPH
utiliza baixo volume de amostra biolégica, como, por exemplo, uma gota de sangue e
€ capaz de detectar e monitorar diversas doencas, tendo como prioridade testar a
infeccdo por SARS-COV-2, como demonstra a figura 4. Além disso, o dispositivo tera
producdo nacional, possibilitando alta escala de producéo para atender rapidamente a
demanda diagnostica em todo o Pais (JORNAL DA USP, 2020).

Atualmente, a chegada de biossensores como plataforma diagnostica no setor
clinico € uma evolugéo tecnoldgica, com grandes vantagens, tendo em vista que eles
chegam para substituir os testes rapidos importados por imunocromatografia (método
de baixa exatiddo). Os biossensores avancados associados a nanocompoésitos de
oxido de grafeno podem ser utilizados para o diagnostico em tempo real e para o
monitoramento de diversas doencas como a dengue também. O GRAPH, é o método
mais rapido disponivel no mercado, com resultados em menos de um minuto, ndo
necessita de laboratdrios de biosseguranca, o dispositivo é totalmente portatil e nédo
necessita de um ponto de energia, internet ou estrutura laboratorial. Dessa forma, ele
€ um equipamento que trouxe muitos beneficios ao monitoramento da pandemia no
Brasil, e o SUS foi o principal foco de atuacdo desta tecnologia (JORNAL DA USP,
2020).

Figura 4: Dispositivo GRAPH Covid-19
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Fonte: Diagrama de funcionamento do GRAPH Covid-19 — Foto: Divulgagao 2020



Dengue

Apesar de tanto desenvolvimento no cenario da saude brasileira, tém-se
observado infec¢des e doencas que reemergiram apds um periodo de declinio, como
€ 0 caso da dengue (SILVA; VENTURA; JUNIOR, 2015).

Muito mais antiga do que a COVID-19, ela também é uma preocupacéo de
salde publica. E uma doenca transmitida por um vetor, 0 mosquito Aedes aegypti e é
considerada uma infeccéo de dificil distincdo da COVID-19, pois ambas compartilham
manifesta¢des clinicas semelhantes (RABIU et al., 2021).

Além disso, o mosquito Aedes aegypti também pode transmitir as patologias
Zika e Chikungunya e apresentam sintomas bem parecidos. Por essa razao, o
diagndstico clinico ndo é o suficiente para distinguir uma da outra, sendo necessario
realizar testes laboratoriais que detectam qual o tipo de virus esta infectando o
paciente e dessa forma contribuir na ativacdo de medidas publicas de controle em
possiveis surtos ou epidemias (BIOEMFOCO, 2019).

Ela é caracterizada como um grande problema de saude no Brasil desde sua
identificacdo, em 1845. O clima tropical brasileiro, com altas temperaturas e
condi¢bes Umidas, proporciona um ambiente favoravel para o desenvolvimento do
vetor da dengue. Como resultado das condicGes climaticas e do tamanho da
populacao, o pais registrou trés epidemias explosivas, em 2002, 2008 e 2010 e apés
o Ultimo ano houve uma queda significativa no numero de casos da doenca. Porém,
em 2019 os casos voltaram a aumentar no Brasil, ultrapassando dois milhdes de
novas infeccbes em um ano (RABIU et al., 2021).

O diagnostico laboratorial da dengue se d& a partir do isolamento do virus, da
deteccdo do antigeno viral ou acido ribonucleico (RNA) ou da deteccdo de anticorpos
presentes no soro do paciente. Os testes sorologicos, entretanto, ndo sao capazes de
diagnosticar o estado microvascular (extravasamento de plasma), sendo uma das
principais alteracdes fisiopatoldgicas na infec¢éo por dengue (IBRAHIM et al., 2015).

A engenharia biomédica (BME), a fim de superar algumas dificuldades nos
meétodos convencionais de diagnostico de infeccdo pelo virus da dengue, propde
ferramentas ndo invasivas para diagnosticar e classificar a gravidade da doenca
(IBRAHIM, et al.,2015). Uma dessas ferramentas € o lab-on-paper, como exemplo o
dispositivo GRAPH, descrito na se¢édo acima, que pode ser traduzida como plataforma

de diagndstico baseada em papel. E um método de baixo custo desenvolvido para



implementar o diagndéstico no ponto atendimento do paciente e os dispositivos sé&o
faceis de manipular, descartaveis e podem ser utilizados para uma ampla gama de
diagnosticos biomédicos (IBRAHIM et al., 2015)

Em 2016, a biomédica e doutora brasileira Ticiane Henrigues Santa Rita
pesquisadora do setor de pesquisa e desenvolvimento do Sabin Medicina
Diagnéstica, foi premiada pela criagdo do teste diagnostico que diferencia Zika,
dengue e Chikungunya (REVISTA DO BIOMEDICO, 2020).

A vantagem do teste é que ele permite diagnosticar a doenca ainda na fase
aguda, enquanto o virus estd se replicando, a fim de prevenir complicacdes
(REVISTA DO BIOMEDICO, 2020).

Sifilis

Destacava-se também a sifilis, uma infec¢cdo que reemergiu nos ultimos anos,
com a propagacao de casos principalmente entre os jovens, devido ao aumento da
liberdade sexual, associacdo ao virus HIV, tratamentos inadequados nas atencdes
primarias e a ndo adesdo ao preservativo nas relacbes sexuais (FREITAS et al.,
2021).

Ela é uma IST causada pela bactéria Treponema pallidum e a sua principal via de
transmissao é através de contato sexual sem o uso de preservativos (LIDIANE et al.,
2021).

No Brasil, estudos nacionais do Sistema de Informacdes de Agravos de
Notificacdo (SINAN) registraram 75,8 casos de sifilis adquirida por 100.000
habitantes, sendo que o maior crescimento se concentrou na populacéo entre 20 e 29
anos entre os anos 2010 e 2018. Os dados demonstram que se tornou uma das ISTs
mais recorrentes entre jovens adultos no pais (LIDIANE et al., 2021).

O diagnéstico da sifilis baseia-se em testes para a deteccéo direta do patdgeno ou
em testes imunologicos. A detecgdo direta do Treponema pallidum inclui testes de
microscopia e de amplificacdo de acido nucleico, que sado vantajosos por permitirem o
diagnodstico de casos positivos de uma a trés semanas antes dos testes imunolégicos
(GASPAR et al.,, 2021). Os testes imunologicos sdo os de maior utilizacdo no
diagndstico da sifilis. Eles detectam anticorpos em amostras de sangue total, soro ou
plasma (GASPAR et al., 2021).



A partir da pesquisa biomédica é possivel abordar areas inexploradas sobre a
histéria natural da doenca, através de uma descricdo completa das respostas imunes
ao Treponema pallidum. Dessa forma, sera possivel produzir testes diagnosticos de
melhor qualidade e de resposta mais rapida, desenvolver antimicrobianos mais
eficazes e uma vacina capaz de proteger os individuos da infeccdo (KERSH;
LUKEHART, 2018).

As plataformas de diagnostico baseadas em papel, como o descrito anteriormente
envolve testes que possibilitam a execucado, obtencéo e interpretacdo dos resultados
de forma &gil e barata e que podem ser realizados com amostra de sangue, soro ou
plasma e no local onde o paciente se encontra, sem necessidade de encaminhamento
da amostra ao laboratério (HACHUL et al.,2019). E uma forma importante de teste em
situacBes clinicas em que usualmente ocorrem atrasos nos diagndsticos ou 0s
pacientes ndo retornam ao atendimento (HACHUL et al., 2019).

Em setembro de 2019, o Instituto Biomeédico da Universidade Federal
Fluminense realizou uma acédo extramuros sobre ISTs. O principal objetivo foi que os
alunos e os professores de curso de biomedicina realizassem testes rapidos de sifilis,
além de conscientizar e educar a populacdo quanto aos riscos da doenca e as suas
formas de prevencéao (UFF, 2019).

Conclusao

A partir do material pesquisado, demonstra-se a importancia da biomedicina e do
profissional biomédico nos tempos atuais, onde a sociedade enfrenta problemas de
saude com novas epidemias de doencas emergentes e também de doencas
negligenciadas que comprometem o bem-estar da populacdo, como a COVID-19,
dengue e sifilis.

Nesse contexto, o biomédico por meio de sua ampla habilitagcdo, atua em estudos
e pesquisas que podem fornecer dados desde o diagndstico até a descoberta cientifica
para a cura e prevencdo dessas patologias na populacdo em geral, com o
desenvolvimento de vacinas, testes sorolégicos e testes rapidos, assim como a
producdo de ferramentas como o0s biossensores que aceleram 0 processo de
diagndstico e o tratamento, além de serem vantajosos, de baixo custo e relevantes em

cenarios epidémicos.



Dessa forma, a biomedicina é o suporte que a saude publica brasileira necessita
para que se tenha seguranca no campo da descoberta cientifica, prevengao,

monitoramento e diagnodsticos de patologias que acercam a humanidade.
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